Der Gesundheit 1im SPA 1in
Slowenien dienen

Ich besuchte Dolenjske Toplice, das alteste Heilbad in Europa.
Es bietet eine Bademodglichkeiten, Massagen, Erholung,
Wasserbehandlung, alles flr eine bessere Gesundheit. Hier zum
Dolenjske Toplice

Wir konnten an einem Workshop zum Thema Achtsamkeit
teilnehmen. Da geht es um Spaziergange, um Meditation und
ferndstliche Techniken das Bewusstsein zu entfalten. Slowenien
ist ein schdnes Land fur SPA Aufenthalte. Viele schone Bader,
tolle Leistungen und eine herrliche Natur.

Iztok Altbauer schuf eine Webseite zu Kuraufenthalten 1in
Slowenien auf Deutsch. Wir verlinken hier gerne seine
Koordinaten.
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